
www •  sportintilburg •  nl

  Tilly’s SpetterParadijs

Beste ouders/verzorgers,

U neemt deel of gaat deelnemen aan het baby- en peuterzwemmen of de doorstroomles. 
Onderstaande punten willen wij bij u onder de aandacht brengen: 

De kosten
U koopt bij de receptie een leskaart voor 8 weken en deze is 8 weken geldig. 
Neemt u nog iemand mee (alleen mogelijk bij de babylessen), dan betaalt hij/zij 
het tarief voor extra begeleider van ₠ 3,30.

Ouder/kind instuif & vakanties!
Tijdens de vakanties gaan de baby- & peuterlessen en de doorstroomles niet door. 
Alleen in de vakanties (m.u.v. de zomervakantie) vindt in het seizoen 2011-2012 de
ouder/kind instuif plaats en wel op zaterdag van 8:30 tot 10:30 uur. 
Met een geldige leskaart mag uw kind gratis deelnemen aan de ouder/kind instuif 
en betaalt de ouder/begeleider het tarief voor de extra ouder van ₠ 3,30.

Ziek- en afmelden?
Als uw kind ziek is of niet aanwezig kan zijn bij de les moet u zich afmelden. 
Is uw kind ziek, dan is de eerste les voor eigen rekening. Vanaf les 2 worden de lessen 
vergoed op de volgende leskaart. 
Voor ziek- en/of afmeldingen verzoeken wij u het onderstaande mailadres te gebruiken:
receptie@reeshof.nl of te bellen met de receptie: 013 532 58 58

Kinderwagens/Buggy’s
Deze mogen niet mee het bad op genomen worden i.v.m. de hygiëne. 
Deze kunt u in de garderobe plaatsen op de daarvoor bestemde plaats.

Jip- en Puppycertificaten
Vanaf 22 augustus nemen we afscheid van JIP. Tot 1 januari 2012 bestaat de mogelijkheid
om nog JIP diploma’s te behalen (vanaf Baby/Peuter 3). Er wordt dan afgezwommen tijdens 
de les. Voor de peuters gaan we werken met de Puppy certificaten van het Nationaal 
Platform Zwembaden (voor meer informatie: www.npz-nrz.nl).

Survivalzwemmen!
In het nieuwe seizoen is de inhoud van de lessen meer gericht op de zelfredzaamheid 
van de kinderen. Er worden meer survivallessen gegeven, zodat uw zoon/dochter 
zichzelf kan redden als hij/zij in het water valt.

Van peuterles naar particuliere instructie
Als uw kind 4 jaar wordt, kan hij/zij doorstromen naar de particuliere instructie. Wilt u 
liever even wachten, dan mag uw kind binnen een half jaar alsnog doorstromen. Na dit half 
jaar komt uw kind op de wachtlijst. U kunt ook kiezen om eerst deel te nemen aan de door-
stroomles op woensdag van 11:30-12:00 uur, donderdag 11:30-12:00 uur of zaterdag 08:00-
8:30. Alles gaat altijd in overleg met de instructrice. Voor het deelnemen aan de particuliere 
instructie hoeft u niet opnieuw inschrijfgeld te betalen, maar u dient wel bij de start van 
deze lessen een startpakket te kopen. De lessen van de particuliere instructie duren 45 
minuten. De lessen, die nog op uw peuterkaart staan, worden verrekend met de nieuwe les-
kaart. 
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Kleding zwemmen
Elke 1ste  woensdag, donderdag en zaterdag van de maand zwemmen de peuters met kleding. Het is 
dan de bedoeling dat ze een T-shirt en korte broek dragen. Dit geldt ook voor de kinderen die in de 
doorstroomles zitten.

Opa- en omadag
Voor de babygroepen organiseren we een aantal keer per seizoen een opa- en omadag. De opa’s en 
oma’s van de kinderen in de les mogen dan tijdens deze les meedoen of gewoon komen kijken!

Recreatief zwemmen!
Vanaf 22 augustus 2011 mag uw kind met een geldige leskaart gratis recreatief zwemmen en krijgt 
1 begeleidende volwassene 20% korting (niet geldig in de zomervakantie).

Algemene zaken
n	 u kunt vanaf 6 weken al beginnen met babyzwemmen. Vanaf 12 weken houdt uw kind zich
	 iets beter op temperatuur.
n	 u kunt uw kind (in verband met de temperatuur) op het recreatiebad omkleden. Wij beschikken 		
	 over aankleedtafels en aankleedkussens.
n	 wij verzoeken u vriendelijk na het omkleden uw spullen van de aankleedtafels af te halen, zodat 	
	 ook de volgende groep de tafels kan gebruiken.
n	 Het is verstandig om uw kind een uur voor de les geen voeding meer te geven.
n	 De baby/peuter draagt geen luier in het water maar een speciaal daarvoor bestemde zwemluier of 	
	 gewoon een zwembroekje/zwempakje.
n	 Heeft uw kind het vaak koud in het zwembad? Tip: de avond ervoor het badje iets minder warm 		
	 maken.
n	 Afkoeling van uw kind kunt u zien. In eerste instantie verschijnselen tussen schouderbladen, er 		
	 ontstaan blauwe plekken. Daar is de huid het dunste.
	 Vervolgens aan de verkleuring van de ledematen en verkleuring rond het mondje. Tenslotte kan 		
	 uw kind gaan rillen van de kou. Dan wordt het tijd om uit het water te gaan. Overleg dit altijd met 	
	 de instructrice.

Bij vragen en/of opmerkingen mag u altijd bellen naar de receptie: 013-532 58 58
of mailen naar receptie@reeshof.nl.

Met vriendelijke groeten,

Het Baby- en peuterteam, 
Sportcentrum Reeshof


